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Isiklausymy vykusiy 2021 m. sausio 6 d. ataskaita

Vedéjos: Jolita Buzaityté-Kasalyniené, jolita.kasalyniene@gmail.com, Agné Mazvilaiteé,
agne.mazvilaite@gmail.com, Vilma Ferrari, vilma@imotec.lt

Nuotoliniu biidu, 15 dalyviy

RENGINIO EIGA

17.45 - 18.00 Prisijungimas ir pasisveikinimas

18.00 - 19.00 Dalijimasis iSgyvenimais ir patirtimis bendroje grupéje

19.00 - 19.30 Bendroje grupé¢je paliesty temy iSgryninimas. Diskusijos maZose grupése
19.30 - 20.30 Temy analiz¢ ir hipoteziy formulavimas bendroje grupéje

TEMU ANALIZE:
1 tema: Nukiininimas (Disembodiment)

Beveik visos pramogos tapo televizinémis ir kompiuterinémis, pasaulj patirti galime tik per
plokscius ekrano vaizdus, virtualus bendravimas leidZia matyti tik paSnekovo galva ir
pecius, dingsta kiinas, nes Zmonija atsako j pandemija per izoliacijg ir atsiribojimg deél
baimés uzsikrésti ir mirti, ir tai atémé esming Zmogiskyjy rysiy dalj — galéjima liesti, uzuosti
kitg zmogy, suprasti apie savo santykius i§ laikysenos, pozos ar kiino kalbos; arba ne tik
matyti spektaklj, bet ir pajusti teatro kvapa, girdéti zitrovy reakcijas ir aplodismentus.
Bijodami susirgti ir mirti, norédami apsaugoti savo kiinus nuo fizinés mirties, atsisakome
esminés zmogiskumo dalies — gyvo, tikro, kiiniSko santykio, o tai veda mus j socialing mirtj.

2 tema: Emocijy talpyklos grititis

Labai daug negatyviy, sunkiy jausmy: nerimas, baimé, kalté, pavydas (baim¢ mirti, baimé
netekti artimyjy, baimé netekti pragyvenimo Saltiniy); Kalté, kad nespéjame su atsaku, kad
per létai reaguojame, kalté, kad pazeidziame Kkarantino ribojimus; pavydas, kad Kiti turi
darba, kad kiti gyvena su partneriais ir vaikais, o as jos neturiu arba negaliu su jais susitikti
ir visus Siuos jausmus labai sunku suvaldyti, nes emocijy talpykla (ang. containment) yra
pazeista. Verkiantis kiidikis nusiramina motinos glébyje liesdamas jos oda, jausdamas jos
kvapa. Gal todél 2020 m. rudens rinkimuose laiméjo ir koalicija suformavo motery
vedamos partijos, moterys §iuo metu uzima reikSmingas pozicijas Lietuvos valstybéje, jau
antrg karta moterims patikime valdyma krizin¢je situacijoje.
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3 ir 4 temos: Poliarizacija, iSstimimas, supriesinimas ir Kontroliuoti
nesukontroliuojama

Visuomené poliarizavosi, zmonés uzsidaré¢ | socialinius burbulus tarsi | paralelinius
pasaulius: vakseriy arba antivakseriy, besilaikanc¢iy socialinés izoliacijos arba spjaunanciy
1 ja, tikin¢iy mokslininky tyrimais arba samokslo teorijomis. Nors susiskaldymo
visuomeng¢je visada yra, bet Siuo metu jis sustipréjes, nes tarsi yra du kraStutinumai, néra
tarpiniy, neliko 50 pilky atspalviy yra tik balta ir juoda, rinktis gali tik 1§ dviejy
krastutinumy.

Visuomené susipriesinusi, iesko kalty, i$ pradziy puolé migruojancius, keliaujanc¢ius arba
besimokancius ir dirbanc¢ius svetur, dabar ieSkome kas laikosi, o kas nesilaiko taisykliy.
Uzdarytos sienos: valstybiy, namy tkiy, 0 gyvoms sistemoms uzdarytos sienos gresia
mirtimi, sistemos gyvybei palaikyti bitini nuolatiniai mainai su aplinka. Stengiamés
kontroliuoti nesukontroliuojamg. Kariaujame tarsi su nematomu priesu, kuris gali biiti bet
kur ir visur, baimé susirgti, baimé uzkrésti kitus, nerimas d¢l ateities, kurios negalime
planuoti, negalime kontroliuoti savo plany, dél globalaus Force Majoro, kurio pabaigos
nesimato. Todél kontroliuojame vieni kitus: valstybé kontroliuoja mus, mes kontroliuojame
vienas kita.

5 tema: Kare

Gamta yra mirtinoje kovoje su civilizacija. Technologijos sudievintos, perdétas
pozityvizmas dél technologijy iSmaniosios ateities, visuotin¢ digitalizacija yra misy
neiSvengiama ateitis, nekvestionuojamas géris. Tuo tarpu gamta, uzleidusi ant Zmonijos
virusg, ilsisi. Sumazéjo Zzmoniy judéjimas ir vartojimas, sulétéjo gamyba, maziau terS§iame
gamty ir ekologing sistemgq.

Fronto linija ir uznugaris. Fronte zmonés kencia (lieka namuose, savi-izoliuojasi, dirba ar
savanoriauja ligoninése), o uznugaris Svencia gyvenima (susitikinéja, nekreipia démesio j
ribojimus). Jei lieki namuose esi socialiai atsakingas, o jei nesilaikai ribojimy esi
savanaudis. Naudingi ir nenaudingi visuomenei vaidmenys. Vieni i§ pandemijos (karo)
daug uzdirba, 0 kiti praranda pajamy Saltinius. SusiskaidZiusios visuomenés dalys puola
vienos kitas, ginasi, kontroliuoja, uz(si)daro (atsiskiria namy tkiai, socialinés grupés savo
rate, uzdaromos valstybiy sienos), 0 gyvoms sistemoms uzdarytos sienos gresia mirtimi.

Nuotolinis mokymas ir darbas netikras, tai laikina, kada gi grjSime prie tikro mokymosi,
darbo, kulttiros ir pramogy. Nuobodulys, nuovargis nuo zoomo, nes vis tas pats ir tas pats.
Laukimas, kada gi vel galésime grjzti prie ankstesniy savo jpro¢iy. Begalinis
neapibréztumas, nesibaigiantis laikinumas. Na kada gi tas karas jau baigsis?

Fronto linijoje visos tos profesijos, kurios turi tiesioginj prisilietimg prie kiino, susij¢ su
Zmogaus gimimu ir mirtimi, jie suvaryti j getus, uzdaryti ir turi juose tvarkytis su
pazeidziamais kiinais. Kad likusi visuomenés dalis galéty dziaugtis gyvenimu.

Viltys siejamos su robotizacija, digitalizacija, o ¢ia va Sudry sistema susitvarkys su kiinais,
kurie netobuli ir kelia daug riipesCiy. Sterilizuota ziniasklaida nerodo mirciy, vaizdy ir
mirStanciyjy palaty, matome tik kelis valdZios Zmones paskirtus krizés valdymui.



Nuobodulys signalizuoja apie iSstumtus stiprius jausmus: tiek baimg, tiek dziaugsma. Viena
vertus girdime apie mirtis, bet negalime atsisveikinti, neturime laiko gedéti ir iSgedéti, kita
vertus lygiai taip pat stipriai nenorime girdéti, kad nuotolinés pramogos gali biiti jdomios
ir suteikti dziaugsmo. Negalima kalbéti apie pozityvius dalykus, kad galimybés atsivére per
Kovidag, nes tave apkaltins, kad tu pasinaudojai karo metu ir padarei puotg.

HIPOTEZE:
Pirma hipotezés dalis, kas vyksta sociume

Vyksta karas tarp gamtos ir civilizacijos, kuris sukélé kova, susiprie§inimg visuomenéje.
Zmongés stengiasi jveikti gamta (virusa). Priemonés, kurias Zmonés naudoja, yra fiziniy
kontakty apribojimas, o kaip pasekmé nutinka socialiniy kontakty nutraukimas: tarp Saliy,
tarp namy tikiy, tarp kolegy ir mokytojy ir mokiniy. Visuomené poliarizavosi j dvi dideles
grupes testi socialinj gyvenimg (nepaklusti nurodymams ir taisykléms) arba laikytis
apribojimy, ir kontrolé i§ esmés yra Sios kovos tarp dviejy poliy iSraiSka. Technologijos yra
sudievintos, nes jose matomas iSsigelb¢jimas nuo mirties, bet jos nukiinina misy
bendravima, zoominiuose susitikimuose nedalyvauja visas kiinas su visomis juslémis: tik
rega ir protas.

Psichologinés priezastys, giluminé dinamika

Po visu tuo slypi didziulis nerimas ir baimé numirti. Jie i§stumiami, paslepiami po apatija,
nuoboduliu, laikinumo jausmu ir laukimu, kada visa tai baigsis, nes dél bendravimo
nukiininimo sugriuvo emocijy talpyklos, néra kam ar kaip konteininti. Virusas nusitaike }
ZmogiSkaja prigimt] (socialinis padaras).

Socialinés psichologinés pasekmes

Todél visus sergancius ir su jais dirbancius sukiSome j getus, kad jie susitvarkyty su silpnais
ir serganciais kiinais. Sterilizuojame zinutes i§ ligoniniy, kad apsaugotume ar sumazintume
nerimo ir baimés visuomenéje dydj. Poliarizacija visuomeng¢je tokia krastuting, todél kad
abiem atvejais yra mirtis, 0 Zmonés priversti rinktis tarp fizinés ir socialinés mirties.
Moterys iSrenkamos j svarbiausias valstybés valdymo postus, kad iSvesty Salj 18 krizeés.

Vilnius, 2021-02-13
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